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EINFUHRUNG ZUM KURS

WARUM SOLLTE ICH AN DIESEM KURS TEILNEHMEN?

Jesus befahl uns: ,,Geht hin und machet zu Jingern.”. Auch wenn wir
vielleicht einige Bekehrungen vorzuweisen haben, werden die meisten
zugeben miussen, dass wir sehr wenig wahre Jinger gemacht haben.
Zu viele gewohnliche Christen kampfen damit, grundlegende biblische
Wahrheiten zu erfassen und auszuleben.

Oft brauchen wir schmerzhaft viel Zeit zum Reifen. Manchmal scheint
es, als kamen wir von negativen Einflissen unserer Vergangenheit
nicht los, oder wir drehen uns im Kreis geistlicher Verwirrtheit und
gewohnheitsmaBiger Siinde.

Es ist ja nicht so, dass es uns an hervorragenden Lehren oder
Materialien fehlt. Vielmehr ist es so, dass es uns schwerfallt, die
Wahrheit zu erfassen, weil wir uns immer noch mit Siinden oder
Erlebnissen der Vergangenheit herumschlagen. Oder, wie Jesus es
ausdricken wirde: ,.lhr werdet die Wahrheit erkennen, und die
Wahrheit wird euch frei machen!” (Joh 8,32 SCH).

Der Freiheit in Christus-Kurs hilft, personliche und geistliche
Konflikte durch echte Bufle zu losen, damit die Wahrheit der Identitat
in Christus erfasst wird und die Identitat in ihm reifen kann - und dies
wahrscheinlich schneller, als man es je fir moglich halt.
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AUFBAU DES KURSES

1. TEIL SCHLUSSELWAHRHEITEN

Jesus sagt, wir werden die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit wird
uns frei machen! In den ersten drei Lektionen betrachten wir einige
Schlisselwahrheiten, die wir kennen miissen, um zu verstehen, was es
bedeutet, Christ zu sein.

Lektion 1: Woher komme ich?

Als Adam und Eva erschaffen wurden, hatten sie Leben in seiner
ganzen Fiille. Gott sorgte fur alle ihre Bedirfnisse. Sie waren komplett
angenommen, geborgen und bedeutsam. Beim Siuindenfall verloren sie
ihre Beziehung mit Gott. Als Folge davon werden wir zwar physisch
lebendig, aber geistlich tot geboren. Mit einem enormen Bedirfnis
nach Annahme, Geborgenheit und Bedeutung. Jesus kam, um Leben,
Annahme, Geborgenheit und Bedeutung wieder so herzustellen, wie
sie Adam und Eva einst besaf3en.

Lektion 2: Wer binich in Christus?

Viele Christen sehen sich einfach als ,Siinder, dem vergeben wurde”.
Die Bibel hingegen macht klar, dass wir aufgrund des Werkes Christi
neue Geschopfe in Christus wurden. Das Wissen, dass wir Kinder
Gottes sind, die ohne Scheu und Verurteilung in Gottes Gegenwart
treten diurfen, verandert alles.

Lektion 3: Die Wahrheit wahlen

Alle Menschen leben im Glauben, sogar Nichtchristen. Ob ein Glaube
wirksam ist oder nicht, kommt darauf an, worauf wir unser Vertrauen
setzen. Fir Christen ist entscheidend, dass ihr Glaube damit
Uibereinstimmt, was Gott in Seinem Wort offenbart hat.
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LEKTION 1: WOHER KOMME ICH?

SCHLUSSELVERS:

1. Johannes 5,12 (NGU): ,Wer mit dem Sohn verbunden ist, hat

das Leben. Wer nicht mit ihm, dem Sohn Gottes, verbunden ist,
hat das Leben nicht.”

LERNZIEL:

Verstehen, wie Adam und Evas Ungehorsam dazu fihrte, dass
alle Menschen geistlich tot geboren werden, mit einem starken
Bedirfnis nach Annahme, Sicherheit und Bedeutung.

SCHLUSSELWAHRHEIT:

Vor unserer Bekehrung, versuchten wir vergeblich unsere
Bedirfnisse nach Annahme, Sicherheit und Bedeutung selbst zu
stillen. In Christus sind wir jedoch Kinder Gottes, dadurch
geistlich lebendig und vollkommen angenommen, sicher und
bedeutsam.

LEKTION 1: WOHER KOMME ICH?

15



WER BIST DU WIRKLICH?

Ist es mein Korper?
Ist es das, was ich
besitze, was ich
kann oder was ich
denke?

» Erschaffen nach dem Bild Gottes
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Nicht alles, was du soeben gelesen hast, scheint flr dich
personlich zuzutreffen. Ist etwas wahr, wenn Gott es uber dich
sagt, auch wenn es sich nicht wahr anfuhlt?

LEKTION 1: WOHER KOMME ICH?
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FUR DEINEN ALLTAG

1. Wie versuchen Menschen im Allgemeinen ihr Bedurfnis nach
Annahme, Sicherheit und Bedeutung zu stillen?

2. Wie erklarst du einem Nachbarn, der kein Christ ist, dass diese

Grundbeddrfnisse letztlich nur in Jesus Christus gestillt werden
konnen?

BIS ZUM NACHSTEN TREFFEN

Lies dir die Meine Identitat-Liste jeden Tag laut vor. Suche dir taglich
eine der Wahrheiten aus, die fir dich von besonderer Bedeutung ist.
Lies den entsprechenden Bibelvers im Zusammenhang (z.B. den
Abschnitt, in dem der Vers steht) und bitte den Herrn, dir zu helfen,
diese Wahrheit noch besser zu verstehen.
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LEKTION 2: WERBIN ICH IN CHRISTUS?

SCHLUSSELVERS:

2. Korinther 5,17 (SCH): ,Darum: Ist jemand in Christus, so ist er
eine neue Schopfung; das Alte ist vergangen; siehe, es ist alles
neu geworden!”

LERNZIEL:

Verstehen und mit dem Herzen ergreifen, dass wir in Christus
eine vollig neue ldentitat haben.

SCHLUSSELWAHRHEIT:

Deine Entscheidung, Jesus Christus nachzufolgen, hat dein
Leben nachhaltig beeinflusst: Sie hat einen neuen Menschen aus
dir gemacht.



LEKTION 10: TAG FUR TAG IN FREIHEIT LEBEN

SCHLUSSELVERS:

Hebrier 5,14 (NGU): ,Feste Nahrung hingegen ist fiir
Erwachsene, fir reife Menschen also, deren Urteilsfahigkeit
aufgrund ihrer Erfahrung so geschult ist, dass sie imstande sind,
zwischen Gut und Bose zu unterscheiden.”

LERNZIEL:

Verstehen, dass das Ergreifen der Freiheit in Christus nicht ein
.ein fur allemal-Erlebnis” ist (es muss zu einem Lebensstil -
einer Gewohnheit werden) und sie mit einer Strategie dazu
auszurdisten.

SCHLUSSELWAHRHEIT:

Unser Erfolg, fortwahrend in Freiheit zu leben und in der Reife zu
wachsen, hangt vom Ausmaf ab, in welchem wir fortfahren,
unsere Gedanken zu erneuern und uns angewdhnen, Gut von
Bose zu unterscheiden.
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