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für unsere
  kinder beten
 
Elternsein ist eine wunderbare Aufgabe und ein 
großes Vorrecht. Unsere Kinder sind das wertvollste 
Gut, das Gott uns anvertraut und gewissermaßen 
„geliehen“ hat. Wir nennen sie „unsere” Kinder, 
aber wie alles andere, was wir besitzen, gehören 
unsere Kinder Gott. Er kannte sie von Grundlegung 
der Welt an. Wir sind lediglich Verwalter der kost-
baren Menschenleben, die Gott uns in diese Welt 
hat bringen lassen.

Paulus beschreibt in seinem Brief an die Epheser 
(Eph 5-6), wie sich unser Familienleben gestalten 
soll. Er beschreibt den geistlichen Kampf, der sich 
um uns herum abspielt (Eph 6,10-17) und schließt 
seinen Brief mit den Worten: 



  5 |

Mit allem Gebet und Bitten betet allezeit im Geist, 
seid in diesem Sinne wachsam mit aller 
 Beharrlichkeit und Bitten für alle  Heiligen.  
 Eph 6,18 

Dazu gehören auch unsere Kinder. Und weil es um 
uns und unsere Kinder herum Kräfte gibt, die wir 
nicht sehen, machen wir uns im Gebet völlig ab-
hängig von unserem Herrn Jesus Christus. Solche 
Kämpfe in der geistlichen Welt können nicht mit 
unseren eigenen begrenzten Ressourcen ausgetra-
gen werden – wir sind vom Herrn abhängig. 

Das Gebet ist der greifbarste Beweis unserer Ab-
hängigkeit von Gott. Wenn ich denke, dass ich alles 
allein schaffen kann, dann neige ich dazu, nicht zu 
beten. Ich werde aber dann ein Gebetskämpfer, 
wenn ich weiß, dass ich ohne Christus nichts tun 
kann (Joh 15,5). 

Paulus sagt, dass wir nicht wirklich wissen, wie 
oder wofür wir beten sollen (siehe Röm 8,26-27).
Deshalb sollen wir in der Abhängigkeit vom Heiligen 
Geist beten. 
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segnung EINES
  SÄUGLINGS
 
Die Babysegnung ist eine öffentliche Erklärung der 
elterlichen Fürsorge. In dieser Erklärung sagen wir: 
„Dieses Kind gehört Gott. Wir weihen unser Kind 
Gott und verpflichten uns, treue Verwalter dessen 
zu sein, was er uns anvertraut hat.“ 
Der Bericht von Hanna (1Sam 1,1-28) wird oft bei-
spielhaft in Verbindung mit der Babysegnung ge-
lesen.

„Lieber himmlischer Vater, 
wir danken Dir für das Geschenk unseres Kindes  
#NAME#. Du, der Schöpfer dieses Universums, hast 
uns das Geschenk dieses Lebens gemacht. Wir 
 ehren Dich dafür und geben Dir unseren Dank.
Weil Jesus Christus auch uns als Eltern ewiges 
 Leben gegeben, uns durch sein Blut vergeben und 
erneuert hat, dürfen wir im Namen von Jesus 
#NAME# in Deine Hände geben.



| 22 

Beten mit 
  Bibelversen
 
Mein Kind stark machen

Nun, dann macht meine Freude vollkommen und 
haltet entschlossen zusammen! Lasst nicht zu, dass 
euch etwas gegeneinander aufbringt, sondern 
begegnet allen mit der gleichen Liebe und richtet 
euch ganz auf das gemeinsame Ziel aus. Phil 2,2 

Elterliche Unterstützung heißt, dem Kind das 
Gefühl geben, geliebt zu sein. Das bedeutet mehr, 
als nur zu sagen, dass wir es lieben.  
Unsere Liebe zu unserem Kind äußert sich darin, 
wie ich im Laufe des Tages mit meinem Kind 
kommuniziere und es umarme.

„Lieber Herr Jesus, 
ich brauche Deine Weisheit, damit ich meine 
Kinder vorbehaltlos lieben und ihr Verhalten 
beeinflussen kann. Amen.“
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mit unseren
   kinderN beten
     & kindergebete
 

Beten bedeutet ganz einfach, mit Gott zu reden.
Alles, was ein Kind denkt und fühlt – ob Dankbarkeit, 
 Freude, Frust, Trauer, Wut, Angst oder Sorge – kann 
zum Inhalt seines Gebetes werden.
Ein Kind betet in der Regel das, was es selbst erlebt 
hat und was ihm am Herzen liegt: Eltern, Geschwis-
ter, Freunde, das Haus- oder Kuscheltier, … 

Mit Gott hat es immer einen Ansprechpartner –  
einer, der ihm zuhört und der immer da ist. 
Er versteht alles, was es sagen will – ob es sich gut 
ausdrücken kann oder nicht. 

Wir können unserem Kind das Beten näherbringen, 
indem wir mit ihm zusammen beten.



Für unsere Kinder beten
Ein Gebetsheft für Eltern, die glauben, dass Gottes 
Wort und das Gebet echte Auswirkungen in der 
unsichtbaren und sichtbaren Welt haben.  
Sie vertrauen auf Gottes Schutz und Kraft  für sich 
selbst und ihre Kinder.

Mit unseren Kindern beten & Kindergebete 
Die Gebete helfen den Eltern, ihrem Kind das Beten 
beizubringen, indem sie es mit ihm zusammen tun. 
Alles, was ein Kind denkt und fühlt kann zum Inhalt 
seines Gebetes werden und mit Gott hat es dann 
immer einen Ansprechpartner – einer, der ihm 
zuhört und der immer da ist.
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